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Apoio e Referéncia a Laboratdrios

Agregando valor ao resultado!

Saiba tudo sobre a doenca e o teste que a detecta.




Influenza A HIN1

O virus influenza é o
responsavel pela gripe. Este
virus afeta animais como
aves, porcos, cavalos e
também aos humanos. O
virus influenza é classificado
em 4 grupos:

Influenza A;

Influenza B;

Influenza C;
Thogotovirus.
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Gripe sazonal € o nome da gripe que ocorre
periodicamente em humanos, também conhecida com a
"gripe comum". A gripe sazonal em humanos é causada
principalmente pelos virus Influenza A, Be C.
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Recentemente a Organizacdo Mundial da Salde
determinou o estado de pandemia sustentada (nivel de
alerta 6) de gripe causada pelo virus Influenza A do
subtipo H1N1. Este virus era habitualmente observado
em porcos e nao se observava a transmissao habitual
entre humanos. Por isto, este surto de gripe provocado
por este virus tem sido denominado popularmente de
"gripe suina".

Laboratérios publicos e privados tém o desafio em suprir a
demanda do exame de deteccdo do H1N1 devido ao
aumento importante dos casos da "gripe suina". Assim, o
Laboratério Alvaro se junta aos demais laboratérios
plblicos e disponibiliza o exame para confirmacdo da
gripe pelo virus Influenza AH1N1.

Os médicos utilizardo o teste do paciente para que, junto
com os demais dados clinicos, possam estabelecer o
diagnostico da gripe A e orientar os cuidados necessarios.
0O dado do exame nao exclui a necessidade de consulta ao
medico. Somente este & quem pode avaliar o resultado do
exame e estabelecer o diagnédstico correto da gripe pelo
virus Influenza AH1N1.

O teste de detecgdo
e caracterizacao do
virus HI1INI1
(Influenza A) utiliza
no Laboratério
Alvaro é a técnica
preconizada pela
Organizacgao
Mundial da Salde.

Este teste de biologia molecular é capaz de detectar o
virus influenza A e seus subtipos H1IN1 de amostras
coletadas de nasofaringe e orofaringe.

Referencias:
http://www.who.int/csr/disease/swineflu/en/
http://www.opas.org.br/

Informacgodes gerais

A sensibilidade e Y.
especificidade do método |
dependem da quantidade
e qualidade de material
enviado para a analise.
Por isso, sua coleta e
transporte sdo essenciais |
para o diagndstico
adequado.

Instrucao de coleta:

» A) Periodo de coleta:
As amostras de secregbes respiratdrias devem ser
coletadas preferencialmente no 3° dia apds o inicio
dos sintomas e no maximo até o 7° dia.

» B)Material de coleta:
-Swab de nasofaringe e orofaringe.
-Lavados de nasofaringe, orofaringe, traquéia e
brénquios. (este método é o preferencial pois
concentram o maior numero de células).

Observacoes:

-0 swab utilizado NAO pode conter extremidade de
algodao e/ou alga de madeira. Estes materiais inibem
a reacdo utilizadao para a deteccdo do HIN1.

-0 swab DEVE ser de poliéster, Rayon® ou Dacron®
com hastes de aluminio ou plastico.
-Preferencialmente, utilizar a técnica de aspirado de
nasofaringe com frasco coletor de secrecdo, pois a
amostra obtida por essa técnica pode concentrar
maior nimero de células.

» C) Envio do material:
As amostras coletadas devem ser mantidas em
temperatura adequada de refrigeracao (inferior a 4°C)
e encaminhadas ao Laboratério no mesmo dia da
coleta.
Todas as unidades coletoras deverao encaminhar as
amostras ao Laboratorio com registro do paciente.
As amostras deverao ser colocadas em caixas
(térmicas) de paredes rigidas, que mantenham a
temperatura adequada de refrigeracdo (< 4°C) até a
chegada ao Laboratério Alvaro.

Faca da inovacdo sua maior competéncia!
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